Former du personnel pour la
restauration
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Emploi

Une semaine de formation et une semaine de stage pour Zest 46.

L'opération Zest 2015 de Bouriane solidanté en partenanat avec la MCEF et pdle emploi vient
de débuter pour la saison estivale.

Le but de cette action est d'accompagner des demandeurs d'emploi, en leur proposant une
formation qualifiante et en répondant ainsi au besoin de recrutement dans la filiére restauration.

Cette semaine, huit personnes étaient en formation. Lionel Cuila, formateur du lycée du Montat
est intervenu sur les gestes et postures, I'hygieéne alimentaire, la présentation et la
communication et sur la partie pratique qui s'est déroulée au Montat.

«J'al suivi cette formation pour avoir des bases sur le métier de 'hétellerie et de la restauration
puisque, dans la région, c'est un secteur porteur d'emplois. Obtenir une formation de base va
me permettre I'ouverture de certaines portes pour cette période estivale», explique un des
stagiaires.

La semaine prochaine, un stage d'une semaine est organisé sur Gourdon pour permetire une
premiére expérience sur le terrain.

Zest va donc proposer aux restaurateurs de la Bouriane, un vivier de personnes ayant des
compétences et des aptitudes dans le domaine de la restauration, un secteur qui a toujours du
mal & recruter et permettre ainsi a certains demandeurs d'emploi de remettre le pied a I'étrier et
de retrouver, par le biais de cette formation, le chemin du marché du travail.

Renseignements : Bouriane solidarité, 05 65 27 08 28.
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